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XXVII CORSO DI AGGIORNAMENTO IN CARDIOLOGIA
per le Scuole dell’Alta Valtellina e per la cittadinanza
Prevenzione primaria e secondaria della cardiopatia ischemica

Bormio (So), 12/13 aprile 2019
Centro Congressi — Bormio (SO)

Presidenti del Corso: Responsabile Scientifico:
LIVIO DEI CAS, CESARE PROTO MARCO METRA

VENERDI 12 APRILE

Ore 14.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

Ore 14.30 Introduzione al Corso
M. Metra (Brescia)

Moderatore: C. Proto (Brescia)
Ore 15.00 Lettura Introduttiva
Microbiotica intestinale e rischio cardiovascolare

L. Dei Cas (Brescia)

Ore 15.30 Fattori di rischio cardiovascolare: da Framingham ad oggi
C. Proto (Brescia)

Ore 16.00 Fisiologia e fisiopatologia cardiovascolare
C. Lombardi (Brescia)

Ore 16.30 Vicende di uomini e strumenti tra scienza etica, economia e potere, nella evoluzione
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della chirurgia
S. Giulini (Brescia)
Ore 17.00 Coffee break

Moderatore: L. Schena (Milano)

Ore 17.15 Il medico tra lingue classiche, lingua comune e inglese
F. Sabatini (Roma)

Ore 17.45 Presentazione del volume “Valtellina terra di migranti”
Introduce e coordina: L. Schena (Milano)
Intervengono: G. Scaramellini (Milano), R. Bracchi (Roma), C. Pedrana Proh (Bormio -
S0), L. Bonesio (Pavia)

Ore 19.00 Fine lavori

SABATO 13 APRILE

Ore 08.00 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti

Ore 08.15 Apertura lavori

LETTURE

Ore 08.30 Europeismo, globalismo, sovranismo
A. Quadrio Curzio (Milano)
Presenta: M. Garbellini (Sondrio)

Ore 09.00 La dieta mediterranea: attualita
V. Montemurro (Scilla - RC)
Presenta: M. Metra (Brescia)

Ore 09.30 Fumo e danno cardiovascolare
F. Romeo (Roma)
Presenta: L. Dei Cas (Brescia)

Ore 10.00 “Exercise as medicine”. L’esercizio fisico nella prevenzione delle malattie
cardiovascolari

G. Pela (Parma)
Presenta: A. Bonetti (Parma)
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Ore 10.30 Quiz e Premiazione
Coffee break
Ore 11.00 Doping e droghe nello sport
A. Bonetti (Parma)
Presenta: G. Magnati (Parma)
Ore 11.30 Sedentarieta e rischio cardiovascolare
S. Gallina (Chieti)
Presenta: S. Nodari (Brescia)

Ore 12.00 Discussione generale e premiazione

Ore 12.30 Chiusura del corso

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE
12/13 Aprile 2019
Centro Congressi
Via Stelvio, 10
23032 Bormio (SO)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

MICOM SRL

Via B. Verro, 12 - 20141 Milano

Tel. 02 89 51 88 95 — Fax 02 89 51 89 54

E-mail: micom@micom.it Sito internet: www.micom.it
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